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Assunto: Encerramento da Urgéncia de Obstetricia e Ginecologia do Hospital
Nossa Senhora do Rosario — ULS Arco Ribeirinho

A Comunidade Intermunicipal da Peninsula de Setubal (CIM-PS) no dia 24 de fevereiro tomou
conhecimento pela Comunicagéo Social da decisao da Sra. Ministra da Saude de encerrar no Barreiro a
urgéncia de obstetricia e ginecologia do Hospital Nossa Senhora do Rosario (HNSR) — ULS Arco
Ribeirinho.
Qual o futuro do SNS na Peninsula de Setubal?
A Peninsula de Setubal, com indices de envelhecimento elevados e uma populagao vulneravel, esta
prestes a viver uma transformagéo sem precedentes, impulsionada por projetos estruturantes como a 3?2
travessia do Tejo, o TGV, o novo Aeroporto e o projeto Parques Cidades do Tejo, pelo que é essencial
perceber qual a estratégia que o Governo pretende adotar para garantir que a Saide acompanha esta
transformacao.
Estes investimentos representam uma oportunidade Unica para reforcar a competitividade e a qualidade
de vida de Portugal e da regido, mas também colocam desafios significativos ao nivel da saude publica e
da capacidade de resposta dos servigos. A Saude é um direito fundamental de todos. A falta de resposta
adequada num territério, que tem o PIB per capita mais baixo de Portugal, ndo s6 agrava desigualdades,
como compromete a confianca da populagdo no Servico Nacional de Saude. Consideramos sinais
alarmantes da fragilidade do SNS nacional, especificamente no Arco Ribeirinho com repercussdes
indiretas para a Peninsula de Setubal e todo o distrito:

e A mortalidade infantil na Peninsula de Setubal é superior a média nacional;

e Partos realizados em ambulancias em consequéncia de reencaminhamento das gravidas para o
Hospital Garcia de Orta e para hospitais da Grande Lisboa, criando desconforto nas gestantes e
potenciais riscos para estas e para os seus bebés;

e Mortes por demora nos meios de socorro que ficardo ainda mais sobrecarregados com tempos de
viagem adicionais nas emergéncias obstétricas e ginecoldgicas;

e Cerca de 40 por cento dos utentes sem médico de familia.

Neste sentido, importa compreender qual a estratégia para garantir que esta evolugao seja acompanhada

por um servigo de saude robusto, acessivel e preparado para os desafios futuros, nomeadamente:

e Como sera assegurado o reforco da capacidade hospitalar, incluindo a construcdo do hospital do
Seixal, dos cuidados primarios face ao previsivel aumento populacional e a pressao sobre os
servigos?

¢ Que medidas estdo previstas para responder as novas exigéncias decorrentes do aumento da
populagdo e da maior mobilidade, na regido, incluindo emergéncias e saude publica?

O Decreto-Lei n.° 2/2026, de 14 de janeiro, langou as bases legais para o fecho de urgéncias de obstetricia
estabelecendo um modelo organizativo que prevé o funcionamento centralizado dos servigos de urgéncia
externa do Servigo Nacional de Saude, de ambito regional, preltdio do anuncio de 24/02/2026 da Sra.
Ministra na Comissao Saude do fecho das urgéncias de obstetricia no Barreiro por “falta de condicdes” e
estabelecimento das “primeiras urgéncias externas de ambito regional [...], na Peninsula de Setubal,
centralizadas no Hospital Garcia de Ortal[...]".

Esta decisdo em termos operacionais € incompreensivel quando:
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e Entre 2014 e 2024 foram realizados mais de 16 000 partos no HNSR e que durante os encerramentos
rotativos foi a unidade com menos falhas;

e O servico de ginecologia/obstetricia do HNSR tem sido um pilar fundamental na prestacdo de
cuidados as mulheres da regido e o encerramento das urgéncias compromete a seguranca da
resposta materno-infantil na regido numa area marcada pela imprevisibilidade clinica, decisbes

avulsas aumentam riscos evitaveis para maes e recém-nascidos;

e O Hospital Garcia de Orta (HGO) centro de referéncia para emergéncias obstétricas complexas no
sul do pais, é essencial preservar a sua capacidade de resposta para situa¢des de risco, garantindo
uma reorganizagao baseada em proximidade, seguranga e planeamento estratégico.;

e a concentragdo de recursos no HGO sobrecarregara um servigo de obstetricia e neonatologia de
referéncia e sera um factor de desgaste adicional e instabilidade para as equipas ja de si no limite;
o o fecho da urgéncia acarretara o risco de se perder a acreditagdo de idoneidade formativa no HNSR

o que diminui a atratividade e capacidade de fixagdo de profissionais.

Esta decisdo é incompreensivel em termos estratégicos quando no distrito de Setibal e na Peninsula de
Setubal, conforme ja acima mencionado:
e estdo em desenvolvimento por este Governo procedimentos administrativos para a construgcédo da

Terceira Travessia, do novo aeroporto e da Alta Velocidade;
e no territério existe um aumento da populagao, onde ja existem fragilidades socioeconémicas;

e onde cerca de 40% dos utentes ndo tem médico de familia atribuido;

¢ ataxa de mortalidade infantil é significativamente superior a taxa nacional.

A Sra. Ministra nao dialoga e ndo comunica com os eleitos pela populagéo do distrito.
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